
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Bewegungsgestaltung in der Oberstufe 
 

 
An diesem Fortbildungstag werden Inhalte aus dem Bewegungsfeld 
6 und Inhaltsfeld b sowie Möglichkeiten zur Umsetzung in einem 
Profilkurs Tanz vorgestellt. 
 
Inhalte: 
 
 Gestalten, Tanzen, Darstellen in EF, Q1 und Q2 
 Prüfungsanforderungen im Abitur 
 Wettkampfspezifische und fakultative Prüfungsleistungen 
 Gestaltungs – und Ausführungskriterien, Leistungsbewertung 
 Erarbeitung eines Tanzes anhand verschiedener Methoden 
 Tanz in der Oberstufe: mögliche Unterrichtsvorhaben 
 Möglichkeiten der Improvisation  
 Fortnite Dance 

 
 
 
 
Termin: Mittwoch 03.11.2021 
Zeit: 12 bis 16 Uhr  
Ort: Goethe Gymnasium Ibbenbüren  
Die Fortbildung richtet sich an alle Lehrkräfte der gymnasialen 
Oberstufe. 
 
 
 
 
Moderation: 
Silja Unnerstall (Beraterin im Schulsport, Fachleiterin Sport am ZfsL Rheine) 

 
Anmeldung per Mail an siljaunnerstall@live.de 
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