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Gesund & 
glücklich

(Un)gesund 
& glücklich

Montag Polnische Pierogi mit Russische Pelmeni Bowl-Buffet Mantaplatte
 Kartoffelfüllung Champiniongs mit Hackfleisch in 1,50€ Eine Wurst +
 Schmorzwiebeln Gemüsebouillon je 100 gr. Pommes Mayo

7,50 € / 8,50 € 7,70 € / 8,70 € satt | 6,80 €

Dienstag Ofengemüse Szegediner Gulasch Bowl-Buffet Mantaplatte
 mit kleinen Pellkartoffeln Schweinefleisch, Sauerkraut 1,50€ Eine Wurst +

 dazu Kartoffelcreme Crème fraîche
dazu Petersilienkartoffeln je 100 gr. Pommes Mayo

7,50 € / 8,50 € 8,00 € / 9,00 € satt | 6,80 €

Mittwoch Veggie Wok-Noodles Thai Coconut Pork Curry Bowl-Buffet Mantaplatte
 Gebratene Nudeln Schweinefilet, Gemüse 1,50€ Eine Wurst +
  Gemüse und Ei Basmati-Reis je 100 gr. Pommes Mayo 

6,80 € / 7,80 € 8,50 € / 9,50 €   satt | 6,8 €

Donnerstag Falafel auf Djuvec-Reis Schweineschnitzel Bowl-Buffet Mantaplatte
 „vegan“ mit Pfefferrahmsauce 1,50€ Eine Wurst +
 mit Cocktail Creme dazu Pommes je 100 gr. Pommes Mayo

7,50 € / 8,50 € 8,50 € / 9,50 € satt | 6,80 €

Freitag Veganer Hamburger Bacon Cheeseburger Bowl-Buffet Mantaplatte
Patty auf Erbsenproteinbasis 100 % Beef-Patty, Käse 1,50€ Eine Wurst +
Tomate, Gurke, Salat dazu 

Frittenmix
Bacon, Gurke, Zwiebel dazu 

Frittenmix je 100 gr. Pommes Mayo
8,50 € / 9,50 € 8,50 € / 9,50 €  satt | 6,80 €

Bowlbar: jeden Tag neu, bunt und gesund!
stell Dir deine Bowl selbst zusammen.  (Selbstbedienung)

Salatbar: jeden Tag frisch!
Preis: 1,50 € pro 100 gr. (Selbstbedienung)

Mantaplatte: Der Kultklassiker unter den Kantinen-Hits!,
Eine knackige Currywurst + soviel Pommes
wie auf deinen Teller passt!

Allergenhinweise und Zusatzstoffe entnehmen Sie unserem Aushang in der Kantine

Mittagessen: 11:30 – 14:00 Uhr
URBAN BULL wünscht Guten Appetit!

Telefon 0173 / 251 47 46 Email: info@urbanbull.de 


