Thema:

Adressaten:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl

Moderation

Zeit & Orte

Anmeldung:

Meldeschluss:

Hinweise:

Fortbildung fur den Schulsport

Spielen, Bewegen und Schwimmen im Wasser —
Erwerb der Rettungsfahigkeit

Lehrbefahigung zur Erteilung von Schwimmunterricht an
Grund- und Forderschulen

Lehrkrafte der Grund- und Forderschulen, die
Sport fachfremd unterrichten und sich in einem festen
Beschaftigungsverhaltnis befinden

Regelmalige Anwesenheit und korperlich aktive

Teilnahme an den Praxismodulen (mind. 80% aktive
Teilnahme). Die Teilnehmenden mussen uber eine sportliche
Basiskompetenz verfligen und sichere Schwimmer*innen laut
Erlass sein, so dass sie die Anforderungen der
Rettungsfahigkeit erfullen.

max. 20 Lehrkrafte

Michael Biermann, Berater im Schulsport, BR Munster
Keno Hofmayer, Berater im Schulsport, BR Munster
Tobias Kost, Berater im Schulsport, BR Minster

Keno Lamberti, Berater im Schulsport, BR Munster
Alexandra Temme, Beraterin im Schulsport, BR Mlnster

Modul 1: Wassergewdhnung / Technikimpulse Brust und Kraul
09. September 2026, 10:00-15:30, Munster-Roxel

Modul 2: Wasserbewaltigung / Grundfertigkeiten
16. September 2026, 10:00-15:30, Lengerich

Modul 3: Brustschwimmen
30. September 2026, 10:00-15:30, Munster-Roxel

Modul 4: Kraulschwimmen
07. Oktober 2026, 10:00-15:30, Lengerich

Modul 5: Vielfaltige Bewegungserfahrungen im Wasser
11. November 2026, 10:00-15:30, Munster-Roxel

Moduls 6: Erwerb der Rettungsfahigkeit
18. November 2026, 10:00-15:30, Lengerich

Alle Module gliedern sich in einen Theorieblock (ca. 2 Stunden)
und eine Praxiseinheit (ca. 3 Stunden).

https://Ifb.nrw.de/brms/110460

6. Juli 2026

Bei einer erfolgreichen Anmeldung erhalten Sie eine



Bestatigung fur die Teilnahme an der Fortbildungsreihe.

Mit der Teilnahmebestatigung erhalten Sie die genauen
Anfangs- und Endzeiten, die konkreten Orte und Adressen
sowie die Reihenfolge der Theorie- und Praxisblocke.



