
 

 
 

Thema: 
Module für ein vielseitiges Turnen im Schulsport Teil 1 & 2 

 
Schulformen: 
P und SEK I 

Teil 1 - Kurzbeschreibung: 

• Erlernen turnerischer Grundelemente – gewusst wie! 

• Minitrampolin 

• Parkour 

• Helfen und Sichern 

• Erlass zur Sicherheitsförderung im Schulsport 

• Aufwärmspiele 

• NRW YoungStars, Gerätturnwettbewerb der 

Grundschulen 

• Jugend trainiert für Olympia, Wettkampf IV (SEK I) 

• Gerätelandschaften; Turnen als Bewegungs-ABC 
 
(Änderungen/Ergänzungen vorbehalten) 

 

Teil 2 - Kurzbeschreibung: 

• Erlernen turnerischer Grundelemente – gewusst wie! 

• Gerätturnen leicht gemacht: Sprung, Barren, Balken, 

Boden 

• AirTrack - Akrobatik für alle 

• Functional Training im Gerätturnen 

• Erlass zur Sicherheitsförderung im Schulsport 

• Aufwärmspiele 

• Turnspiele: Korbball, Prellball, Indiaca, Faustball und 

Orientierungslauf 

• Pickleball 

 

(Änderungen/Ergänzungen vorbehalten) 

 

Sonstige Hinweise: Teil 1 und / oder Teil 2 können einzeln oder zusammen gebucht werden. 

Keine Voraussetzung an beiden Fortbildungen teilzunehmen! 

Dieser Lehrgang ist eine gemeinsame Veranstaltung des WTB und der Bezirksregierungen Arnsberg, Münster und Detmold. 
Teilnahmegebühr: 80,-€ per Lastschrift. Inklusive Übernachtung und Verpflegung (Handtücher und Bettwäsche werden 
gestellt). 

Dieser Lehrgang kann zur Verlängerung des ÜL-C mit 15LE genutzt werden. 
Fahrtkosten werden nicht erstattet und müssen ggf. aus dem Fortbildungsetat der Schule bezahlt werden. 
Um Rücksprache bezüglich der Barrierefreiheit wird gebeten. 

Termine: 

Teil 1: 01.-02.04.2025   oder   30.09.-01.10.2025      

Teil 2: 08.-09.04.2025   oder    07.-08.10.2025 

Ort: Landesturnschule des Westfälischen Turnerbundes Oberwerries, 59073 Hamm 

Adressatinnen/Adressaten: 
Je 10 Lehrkräfte an Schulen der Primarstufe und/oder SEK I aus den Bezirksregierungen Arnsberg, 
Detmold und Münster 

Meldeschluss: jeweils 3 Wochen vorher 

Online Anmeldung über das DTB/WTB Gymnet Portal 

Teil 1: Link zum Frühjahr oder Herbst 

Teil 2: Link zum Frühjahr oder Herbst 
Bitte entsprechend die Anmeldung ihrer Bezirksregierung auswählen! 
                                                                                                                                                          
Ansprechpartner Anmeldungen und Organisation:                                                             Mehr Infos Schulsport  
Jorge Sandoval (Referent Integration durch Sport & Sport im Ganztag) 
E-Mail:    sandoval@wtb.de 
Telf. Nr.: 02388 / 30000-27 

Moderation: Julia Böger (Westfälischer Turnerbund und BiS) 
Mitarbeit: Ausgewählte Referenten/innen des WTB; N.N. Berater/in im Schulsport 

https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=buchen&evsuEventID=104072
https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=buchen&evsuEventID=104076
https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=buchen&evsuEventID=104077
https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=buchen&evsuEventID=104080
mailto:sandoval@wtb.de

