
 

Eine Teilnahme ist nur nach schriftlicher Einladung durch die Bezirksregierung möglich. 
 

Fortbildung für den Schulsport 

Thema:    Ausbildung von Sporthelferinnen und Sporthelfern 

                                          Qualifizierungslehrgang für Sportlehrkräfte 
 
Adressaten:  Sportlehrkräfte (Sek I), die die Sporthelferausbildung an ihren 

Schulen durchführen möchten. 
 
Teilnehmerzahl: 20 Lehrkräfte 
 
Moderation:  Ingo Wehmschulte, Sekundarschule Rheine 
  Michael Peisser, Städt.Gymnasium Arnoldinum, Steinfurt 
  Britta Heine, KSB Steinfurt 
 
Kooperationspartner:  LSB 
 
Ort:  Sport- und Tagungszentrum Hachen 
  Am Holthahn 1  
 59846 Sundern (Sauerland) 
  
Zeit:  Dienstag, den 23. April 2024 (10.00 Uhr) bis  

Mittwoch, den 24. April 2024 (16.00 Uhr)  
 Diese Fortbildung beinhaltet eine Übernachtung, da das 

Programm am Dienstag bis in die Abendstunden reicht.  
 Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern. 
 Die Nutzung von Schwimmbad und Sauna ist möglich. 
 
Meldeschluss:  1. April 2024 
Anmeldungen:  Anmeldungen sind über folgendnen Link möglich:  
 https://forms.gle/EjVRiQ3PVzUXFaET9 
 
Bemerkung:  Eine Teilnahme von mind. 2 Sportlehrkräften pro Schule wäre 

wünschenswert, da sich das Konzept im Team leichter 
umsetzen lässt. 
Reisekosten sind aus dem schuleigenen Fortbildungsbudget zu 
erstatten. Übernachtungs- und Verpflegungskosten werden von 
der BezReg MS übernommen. 

 
Inhalte 

• Organisatorische, rechtliche und finanzielle Rahmenbedingungen der 
Ausbildung an den Schulen 

• Einsatzmöglichkeiten der Sporthelfer/-innen in Schule und Verein 
• Inhaltsbausteine der Ausbildung 
• Einordnung der Sporthelferausbildung in das Qualifizierungssystem des 

organisierten Sports 
• Formale Rahmenbedingungen


